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Цель работы педагога-психолога: 

- психолого-педагогическое сопровождение учащихся в образовательно-воспитательном процессе школы;

- сохранение психологического здоровья детей как основа для полноценного психического и психологического развития ребенка на всех этапах образования;

- психолого-педагогическое сопровождение процесса развития и воспитания детей в образовательном пространстве школы;

-создание благоприятных условий для оптимального психического и психологического развития ребенка и оказанию им специализированной помощи в преодолении психологических трудностей.

Задачи:

- содействовать созданию социально-психолого-педагогических условий для успешной адаптации обучающихся первого и пятого классов;

- обеспечить психолого-педагогическое сопровождение развития детей при переходе на ФГОС ООО;

- осуществлять психолого-педагогическое сопровождение детей, имеющих трудности в психическом развитии, в освоении ООП, ОВЗ, используя разнообразные формы психопрофилактической и коррекционно-развивающей работы;

-способствовать созданию психолого-педагогических условий для успешного развития детей, опираясь на индивидуальные особенности, реальные личностные достижения каждого ребенка и зону его ближайшего развития;

- повышать психологическую компетентность педагогов и родителей учащихся;

-содействовать коллективу образовательного учреждения в создании психологически безопасной образовательной среды.

Методическая тема: психологическое сопровождение федеральных государственных образовательных стандартов (начальная школа).
	Содержание деятельности
	Класс
	Срок проведения

	Изучение уровня адаптации учащихся. Наблюдения за учащимися 1-5 класса на уроках, переменах.
	1-5 классы
	Сентябрь-октябрь

	Изучение психологического климата в классном коллективе.
	1-5 классы
	Сентябрь-октябрь

	Диагностика сформированности школьной мотивации.
	5- класс
	Сентябрь-октябрь

	Определение уровня школьной тревожности.

Изучение уровня сформированности социализации и профессионального самоопределения у старшеклассников.
	5-7 классы

 

9-11  классы
	1 полугодие

 

В течение года

 

1 полугодие

	
	
	

	Изучение психологического климата в классном коллективе.
	по запросу
	В течение учебного года

	Диагностика учащихся с девиантным поведением (совместно с социальным педагогом), диагностика причин неуспеваемости.
	1,5-9 кл.
	ноябрь

	Классный час- тренинг для пятиклассников: «В первый раз в 5-ый класс!»

Консилиум «Итоги адаптационного периода пятиклассников и первоклассников».

Классные часы на сплочение коллектива «Наш класс!» (по запросу).

Родительское собрание: «Ваш ребенок-пятиклассник!».
	 

1-5 классы

 
	Сентябрь – апрель

Ноябрь

 

сентябрь

 

	
	5 классы
	Октябрь

	Психологическое сопровождение подготовки выпускников к ОГЭ.
	9 классы
	Сентябрь-май

	Психологическая подготовка к ЕГЭ учащихся 11-х классов «Занятия с элементами тренинга».
	11 классы
	Сентябрь-май

	Работа информационного психологического стенда.
	 
	постоянно

декабрь

Ноябрь

Ноябрь-декабрь

 

Ноябрь-январь

 

Январь, февраль

	Родительское собрание «Десятиклассники» (по запросу)
	родители
	

	Цикл профилактических занятий «Все цвета, кроме черного».
	6 классы
	

	Психологическая акция «Я выбираю жизнь»
	Школа, родители, приглашенные специалисты
	

	Конкурс и защита рисунков «Мы за здоровый образ жизни»
	1-9 классы
	

	Классные часы «Особенности подросткового возраста»
	7 класс
	октябрь

	Уроки толерантности «Толерантность к проявлению чувств другими людьми».
	8 классы

7 классы
	В течение учебного года

	Уроки толерантности «Как пережить обиду?»
	
	

	Семинар для учителей-предметников «Готовим к ЕГЭ».
	 
	март

	Психологические занятия «Бесконфликтное общение».
	 
	По запросу

	«Особенности работы с детьми девиантного поведения»
	МО классных руководителей
	Ноябрь

	«Пути и формы формирования здорового образа жизни в классном коллективе»
	Педагогический коллектив
	Декабрь

	Родительское собрание «ЕГЭ: трудности и стратегии поддержки старшеклассников».
	11 классы родители
	Апрель-май

	Консультация родителей по вопросам семейного воспитания, взаимоотношений родителей и детей
	1-11 классы
	В течение года

	Коррекционно-развивающие занятия «Снижение тревожности у младших школьников»
	5 классы
	Апрель

	Посещение занятий учащихся 5 и1  класса
	 
	

	Участие в заседаниях Совета по профилактике правонарушений
	 
	

	Планирование и разработка развивающих занятий, классных часов.
	 
	

	Анализ и планирование деятельности

Подготовка диагностического инструментария.

Подготовка материалов к совещанию, педсоветам.

Разработка рекомендаций для родителей по различным вопросам.

Анализ и оформление диагностик, психологических папок, журналов.
	 
	


 

